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Estudio: vacunacion previno 64% mas
de casos covid entre adultos mayores

La U. de Chile midi6 el impacto dela inmunizacién ad portas que hoy se decida importacion de un cuarto farmaco.

Diego Gotelli C.

Medios Regionales
‘ ‘ as vacunas que
usamos en Chile
onefectivas”. Asi
lo asegurd el lunes el asesor
del Ministerio de Salud, Ra-
fael Araos, dichos que ayer
respaldaron un grupo de
académicos de la Universi-
dad de Chile al presentar
un estudiosobre la inmuni-
zacion que comprobo que
los farmacos evitaron que
el alza de contagios que vi-
ve el pais en susegunda ola
sed alin peor.

Utilizando datos dispo-
nibles de la inoculacién, y
aplicando métodos estadlis-
ticos, los investigadores lo-
graron estimar como seria
la curva de casos nuevos si
Chile no tuviera vacunas.
En total estiman que ha-
bria cerca de 10% mds de
nuevos contagios, y en los
grupos de mayor edad la
brecha aumentaria gracias
a lainmunizacién tempra-
na.

“Siunose concentra en
los mayores de 70 afios, sin
vacuna hubiésemos tenido
un 64% mds de contagios”,
afirmo Juan Diaz, miem-
bro del equipo investiga-
dor.

Las mayores diferencias
se concentran en el seg-
mento de 75 a 79 anos, en

SANTIAGO MORALES/AGENCIAUND

CHILE ¥A HAUSADO 11 MILLONES DE LAS DOSIS DE RECIBIDAS. EL MINSAL ASEGURO TENER STOCK PARA REPONER.

que se calcula que sin la va-
cunacion los contagios se-
rian un 80% superior a lo
visto en estos dias.

El grupo adulto mayor
también hasidoel tinico en
bajar sus hospitalizados en
UCI en un rebrote que au-
menta las internaciones en
todos los otros grupos eta-
rios, efecto que el Minsal
también atribuye a lavacu-
nacion.

Hasta ayer 7 millones de
chilenos ya habian recibido
su primera vacuna y de
ellos 4 millones habian
completado su tratamiento
con el segundo pinchazo.
De estos tiltimos, casi 3 mi-
llones tienen mas de 60
anos.

El estudio también
ahondé en el tiempo que
tardo la vacuna en brindar
proteccidn. Segiin calcula-

ron los expertos, en el gru-
pode quienes solo han reci-
bido una dosis la efectivi-
dad para prevenir conta-
gios bordeo el 3%, mientras
que al recibir la otra dosis
subid al 28%y al pasar los
14 dias sugeridos tras la se-
gunda inoculacién (seis se-
manas después de la dosis
inicial) se llega a la efectivi-
dad del 57% que habia
mostrado en sus ensayos el
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farmaco de Sinovac, el mis
usadoen Chile y cuyo prin-
cipal fin es reducir los con-
tagios graves.

“La primera dosis deva-
cuna no tiene ningtin efec-
to relevante. Por seis sema-
nas uno esta en lamisma si-
tuacion de vulnerabilidad
ante un contagio que esta-
ria si no se hubiera vacuna-
do”, concluyé el rector En-
nio Vivaldi.

ELHORARIO
DEPORTIVO

Acasiunmesdel debutdela
banda horaria deportiva para
zonas confinadas, Elige Vivir
Sano juntoala U.San Sebas-
tian midieron el impactode la
medida, que mostro ser apo-
yada pero poco usada. En una
encuestaa 717 capitalinosel
77%la valord, perosolo el 22%
dijo haberla utilizado. Sus ges-
tores loatribuyenal sedenta-
rismo, aunque destacan que
aumento laactividad fisicaen
el 9% de personas. Las activi-
dades frecuentes son camina-
ta, andaren bicicleta y trotar.

Los resultados se dieron
a conocer en la vispera a
que hoy el Instituto de Sa-
lud Priblica decida si autori-
za el uso de la vacuna de
CanSino, firmaco que se ha
probado en La Araucania y
otras regiones del sur, que
requiere una sola dosis, y
que ha mostrado efectivi-
dad de 65,7% para prevenir
contagios y de 90,98% para
evitar casos graves,

De visarse seria la cuar-
ta que podria usar Chile,
tras las aprobaciones de Pfi-
zer, Sinovac y Astrazeneca.
Las primeras dosis de las
1,8 millones pactadas llega-
rian en mayo. &
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